Zatacznik
do zarzadzenia nr 52/2019/2020
z dnia 31 sierpnia 2020 r.

REGULAMIN ORGANIZACIJI ZAJEC W CZASIE REZIMU SANITARNEGO ORAZ ZASADY PRZYGOTOWANIA SZKOtY DO PRACY Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK
KSZTALCENIA NA ODLEGtOSC
(wraz z procedurami)

l. Przepisy ogdlne
1. Regulamin organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoty do pracy z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosé, zwany dalej Regulaminem, okresla sposéb i tryb realizacji zadan Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Karola Wojtyty w tomiankach w okresie od

1 wrzesnia 2020 do odwotania.

2. 0Od 1 wrzesnia 2020 — w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym rozpoczyna sie realizacja zadan szkoty, w tym realizacja podstawy
programowej w trybie stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczng tygodniowym planem zajec¢ oraz arkuszem organizacyjnym.

3. Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja sie zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez Ministra Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora sanitarnego.
4. Ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng, ktéra moze by¢ zagrozeniem dla zdrowia uczniéw szkota w kazdej chwili moze przejs¢ w tryb
realizacji zadan online lub tryb pracy mieszany, w ktérym czes¢ oddziatéw lub ucznidow bedzie pracowata w systemie tradycyjnym a cze$¢ w systemie

online. Regulamin opisuje dziatania przygotowujace szkote do zmiany trybu pracy wykonywane jeszcze w trybie pracy stacjonarnej.

5. W wypadku trybu hybrydowego zajecia dla klas bedg prowadzone naprzemiennie w wymiarze dwutygodniowym.



Il. Zasady dotyczgce ogdlnej organizacji pracy szkoty

Uczniowie na teren szkoty wchodzg gtdéwnym wejsciem.
Zajecia lekcyjne rozpoczynajg sie zgodnie z ustalonym planem lekcji.

Do szkoty przychodzg tylko uczniowie/pracownicy zdrowi - bez objawéw przeziebienia i bez temperatury. Uczniowie z objawami przeziebienia lub
temperaturg sg odsytani do domu zgodnie z Procedurg postepowania z uczniem, u ktérego wystepujg objawy, ktére mogg sugerowac zakazenie COVID
19.

W widocznym miejscu przy wejsciach zostaje umieszczona tabliczka z numerami telefonéw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych
oraz wyrazny napis ,UCZNIOWIE | PRACOWNICY ORAZ INNE OSOBY Z OBJAWAMI ZAKAZENIA GORNYCH DROG ODDECHOWYCH | TEMPERATURA
POWYZEJ 37°C NIE MOGA WEJSC NA TEREN SZKOtY”

Sprawy administracyjne i rézne, w tym skargi adresowane do dyrektora, rady pedagogicznej, rady rodzicéw i samorzadu uczniowskiego nalezy
kierowac¢ do sekretariatu szkoty w formie elektronicznej na adres lolomianki@wp.pl, lub kontaktowaé sie z sekretariatem telefonicznie pod numer
22 751 60 84 lub 570 313 208

Dyrektor kontaktuje sie z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajac z poczty elektronicznej: e-mail na adres lolomianki@wp.pl lub telefonicznie
pod numerem 570 313 208, a takze bezposrednio na podstawie wczesniejszego ustalenia terminu spotkania.

Na teren szkoty poza uczniami i pracownikami szkoty moga wchodzi¢ wyfacznie rodzice
i opiekunowie ucznidow oraz osoby, ktérych wejscie zostato wczesniej uzgodnione

w sekretariacie szkoty. Osoby trzecie mogg poruszacd sie jedynie po wyznaczonych czesciach wspdlnych.

W czasie zaje¢ szkolnych, co godzine, bezpiecznymi srodkami odkazajgcymi wycierane sg ciggi komunikacyjne, klamki, umywalki, baterie tazienkowe,
toalety.

W sanitariatach dostepne sg plakaty prezentujgce prawidtowe mycie rak.
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Na terenie szkoty zebrania z udziatem oséb niebedgcych pracownikami szkoty mogg by¢ organizowane wytgcznie w grupach do 13 osdéb, po
zakonczeniu zajec lekcyjnych.

Zawiesza sie do odwotania funkcjonowanie sklepikéw oraz dystrybutoréw. Uczniowie przynoszg z domu kanapki i picie.

Osoby z zewnatrz, ktérych wejscie do szkoty zostato uzgodnione telefonicznie sg przeprowadzane do wyznaczonego miejsca spotkania przez
pracownika obstugi.

Rodzice, opiekunowie i osoby z zewnatrz zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa oraz zachowania 1,5 m dystansu w stosunku do oséb przebywajacych
w tym otoczeniu.

Kazda osoba wchodzaca do budynku szkoty zobowigzana jest zdezynfekowac rece lub natozyé jednorazowe rekawice ochronne.

lll. Zasady bezpiecznego zachowania uczniéw w czasie przebywania na zajeciach lekcyjnych i na przerwie

Wszystkie zajecia, z wytaczeniem informatyki, jezykéw obcych i wychowania fizycznego prowadzone przez réznych nauczycieli z dang klasg odbywaja
sie w jednej wyznaczonej sali —zgodnie z przydziatem sal w tygodniowym rozktadzie zaje¢. Zajecia informatyki, jezykdéw obcych, wychowania fizycznego
nadal prowadzone sg w klasopracowniach.

Uczniowie w sali majg state miejsca siedzenia w tawkach, nie mogg tych miejsc zmieniac.

Przed i po kazdych zajeciach w klasopracowni uczniowie myja rece.

W kazdej klasie jest ptyn do dezynfekcji rak.
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Po zajeciach z dang klasg (przed wejsciem nowej grupy ucznidow) sale sg wietrzone i dezynfekowane, ze szczegdélnym zwrdceniem uwagi na
powierzchnie dotykowe.

Uczniowie na przerwach nie przebywaja w klasach.
Jezeli jest to mozliwe nalezy (jak najczesciej) organizowaé zajecia wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w otwartej przestrzeni na terenie szkoty.

W trakcie zajec zaleca sie unikanie organizacji pracy uczniéw w matych grupach lub parach, nie organizuje sie takze oceny kolezenskiej prac ani innych
dziatan zwigzanych z wymiang rzeczy nalezgcych do innego ucznia, uczniowie nie mogg pozyczaé swoich rzeczy innym.

Uczniowie przynoszg ze sobg do szkoty tylko niezbedne do pracy materiaty. Materiaty te nie mogg by¢ pozyczane oni przekazywane innym uczniom.

W czasie przebywania w szkole, szczegdlnie w przestrzeniach wspdlnych na przerwach (korytarz) uczniowie sg zobowigzani zachowywac dystans
spoteczny —1, 5 m od drugiej osoby oraz zakrywac usta i nos maseczka. Na lekcjach maseczki nie obowigzuja.

Uczniowie poszczegdlnych oddziatéw nie mogg sie ze sobg kontaktowad — przerwy uczniowie spedzajg w wyznaczonych miejscach.

Przed i po zajeciach — szczegdlnie w czasie przerwy, gdy do sali ma wejs¢ nowa grupa ucznidow pracownicy niepedagogiczni zobowigzani sg do
dezynfekcji pomieszczenia, w ktérym odbywalty sie zajecia, w tym powierzchni dotykowych —takich jak: porecze, klamki, wytaczniki swiatta, gniazdka,
klawiatury komputerdw oraz wszystkie powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow.

Pomieszczenia sg jest wietrzone na kazdej przerwie.

W czasie zajeé pracownicy obstugi dezynfekuja ciggi komunikacyjne, w tym powierzchnie dotykowe porecze, wytgczniki swiatta, klamki.



IV. Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece

1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniéw w wyznaczonych godzinach. Osoby z zewnatrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczagcym ograniczania przebywania
0s0b z zewnatrz na terenie szkoty, w czasie pandemii COVID 19, nie moga korzystac z biblioteki szkolnej.

2. Przed wejsciem do biblioteki uczniowie dezynfekujg rece. Nauczyciel — bibliotekarz pracuje w srodkach ochrony osobistej — jednorazowych rekawiczkach
i maseczce.

3. Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odktadajg do wskazanego opisanego datg pudta, gdzie przez 2 dni bedg w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim
mozna je bedzie bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

4. W bibliotece moze przebywadé jednoczesnie 2 osoby, z zachowaniem dystansu 2m odlegtosci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

V. Zasady bezpiecznego zachowania w szatni

1. W boksie szatni moze by¢ tylko 2 osoby jednoczesnie, jedna osoba wychodzi to dopiero druga wchodzi,
2. Do szatni uczniowie schodzg w srodkach ochrony osobistej.

VI. Przygotowanie szkoty do pracy online

1. Spotkania on-line beda sie odbywaty z wykorzystaniem funkcjonalnosci Office 365. W szczegdlnych przypadkach moze to by¢ inna platforma komunikacji
zdalnej.

2. Zadania wychowawcy klas:

1) Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:
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6)

a) aktualnych telefonéw i adreséw mailowych ucznidw i rodzicow w swojej klasie,
b) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania z

wykorzystaniem np. komunikatoréw, grup spotecznosciowych, poczty elektronicznej, platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,
c) mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu w warunkach domowych w czasie trwania zajec on-line,

Wychowawcy klas ustalg sposéb komunikowania sie z uczniami i rodzicami klasy i informacje przekaza do dyrektora szkoty oraz nauczycieli uczacych w
danym oddziale.

Wychowawcy na platformie zaktadajg wirtualng klase, profile indywidualne uczniéow oraz profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej grupy. Nazwa musi
sie sktadaé z nazwy klasy np.: 2g. Jezeli zaktadane sg profile przedmiotowe muszg one zawieraé nazwe klasy i grupe przedmiotowa np.: 2g historia i
spoteczenstwo.

Wychowawcy ustalajg sposéb komunikowania sie z nauczycielami uczgcymi dany oddziat za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej oraz w razie
potrzeby organizujg spotkania on-line tych nauczycieli, szczegélnie w celu uzgodnienia.

Wychowawcy zorganizujg spotkanie online klasy i ustalg przyczyny nieobecnosci oséb, ktére na spotkanie sie nie zalogowaty, bedg utrzymywali z uczniami
staty kontakt online.

Wychowawcy zorganizujg w pierwszym tygodniu wrzes$nia spotkanie z rodzicami z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego (klasa podzielona na péft, grupy
nie wieksze niz 15 osdb, odpowiednie roztozenie tawek, maseczki, dystans spoteczny, dezynfekcja rgk i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez jedna
grupe rodzicdw) — na ktérym przekaze informacje o zasadach pracy szkoty w roku szkolnym 2020/21 i omdwi sposéb monitorowania obecnosci dzieci na
zajeciach on-line.

Wychowawca zorganizuje prébng wywiadéwke online z rodzicami ucznidw w swojej klasie, informacje o liczbie rodzicéw obecnych na tym spotkaniu
przekaze dyrektorowi szkoty.



Zadania nauczycieli
Wszyscy nauczyciele zdiagnozujg efektywnos$¢ nauczania online w ubiegtym roku — diagnoza bez oceny dla ucznia). Diagnozy koordynujg
przewodniczacy zespotdw przedmiotowych.

Wyniki analiz z diagnoz maja zakonczy¢ sie ustaleniem 3 umiejetnosci, w opanowaniu ktérych uczniowie poszczegdlnych klas potrzebujg dodatkowej
pracy i wsparcia nauczyciela.

Nauczyciele zmodyfikujg palny dydaktyczne i na zajeciach uzupetnig braki wynikajgce z diagnoz oraz przeprowadzg kolejng diagnoze umiejetnosci
wskazanych do poprawienia (zadanie dla przewodniczacych zespotéw przedmiotowych),.

Nauczyciele zorganizujg spotkania online z klasami, w ktorych uczg i wspdlne z wychowawcy ustalg przyczyny braku kontaktu z uczniem, jezeli bedg
uczniowie, ktdrzy nie zalogowali sie na zajecia. Beda utrzymywali kontaktu online raz w miesigcu.

Spotkania online bedg zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia (strategiami oceniania ksztattujgcego) — jasno podane cele i kryteria
sukcesu, zadania wyzwalajgce aktywnos¢ uczniéw, metody aktywizujace, informacja zwrotna, podsumowanie zajeé.

Wszyscy nauczyciele raz w tygodniu zadajg i weryfikujg jedno zadanie przy pomocy narzedzi Office 365 poczagwszy od drugiego tygodnia nauki w trybie
stacjonarnym.

Spotkania z klasg online bedg podlegaty obserwacji w nadzorze pedagogicznym.

Regulamin pracy zdalnej doprecyzowuje powyzsze ustalenia.



VII. Postanowienia koricowe

1.Dane kontaktowe powiatowej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Powiecie Warszawskim Zachodnim
ul. Poznanska 129/133
05-850 Ozaréow Mazowiecki

tel.: (22) 733-73-33

fax.: (22) 733-73-34

e-mail: sekretariat@pssewaw.pl

Godziny pracy Stacji: pn.-pt.: 8:00 - 15:35

Catodobowa infolinia dla obywateli w sprawach kwarantanny i zdrowia +48 222 500 115

2. Zastrzega sie zmiane procedury w przypadku objecia terenu, na ktérym znajduje sie szkota strefg z6ttg lub czerwong, a takze w przypadku zmiany wytycznych
przez Ministra Edukacji Narodowej i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.


mailto:sekretariat@pssewaw.pl

Procedura przebywania ucznia w szkole

A. Zasady ogdlne

e W zajeciach mogg uczestniczy¢ tylko uczniowie zdrowi — bez objawéw chorobowych, nie mogg uczestniczy¢ w zajeciach ci, ktérzy sg objeci sg kwarantanng lub
izolacjg albo majg objawy choroby zakaznej. W zajeciach nie moga tez uczestniczy¢ osoby, ktére w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt z osobg chorg z powodu
infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang o takie zakazenie.

e W razie stwierdzenia niepokojgcych objawdw wskazujgcych na wystgpienie choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady
medycznej. Wazne w takim przypadku - szczegdlnie, jezeli s3 prowadzone zajecia indywidualne, np. o zajecia rewalidacyjne lub indywidualne konsultacje jest
poinformowanie szkoty o nieobecnosci ucznia.

¢ Na terenie szkoty jest konieczno$¢ stosowania srodkdw ochrony osobistej. Do szkoty mogg wejs¢ wytgcznie osoby z zakrytymi ustami i nosem materiatem,
maseczka jedno - lub wielorazowq, przytbicg — w przypadku osdb, ktére ze wzgleddw zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczka. Zakrywanie ust i nosa
obowiazuje na terenie catej szkoty, z wyjgtkiem sal, w ktdrych odbywaja sie zajecia i tylko wtedy, gdy odlegtos¢ od nauczyciela w czasie prowadzenia zaje¢ wynosi
€O najmniej 2 m.

¢ Nalezy w miare mozliwosci przestrzega¢ 2 m dystansu spotecznego pomiedzy osobami.

¢ Nalezy stosowac sie do zalecen personelu szkoly i przestrzegaé rezimu sanitarno — epidemiologicznego obowigzujgcego w catym kraju.




[ B. Zachowanie ucznia w klasie na zajeciach

B1. Promowanie zasad higieny

e Srodkéw ochrony osobistej Uczniowie sg wyposazeni w maseczke ochronng, ktéra w razie potrzeby na
polecenie nauczyciela lub innego pracownika muszg zatozy¢. Na zajeciach w szkole uczniowie nie
korzystajg z maseczek. W razie kontaktu z osobami z zewnatrz lub przy kontakcie z kolegami z innych
klas uczen powinien skorzystac¢ z maseczki. W razie wyjscia z klasg poza teren szkoty uczniowie s3
zobowigzani przestrzegac zasad obowigzujgcych w przestrzeni spotecznej.

¢ Higiena i dezynfekcja rak - kazdy uczen, ktéry wchodzi na teren szkoty musi doktadnie, zgodnie z
instrukcjg zdezynfekowacd rece. W tym celu nalezy umozliwi¢ mu skorzystanie z ptynu dezynfekujgcego
umieszczonego przy wejsciu oraz instrukcji.

Mycie ragk obowigzkowe jest zawsze przed zajeciami i po zajeciach, przed positkami, po powrocie z zajec
na powietrzu, po wyjsciu do toalety, po kontakcie z nieznajomymi osobami, po kontakcie z
powierzchniami dotykowymi, np. klamkami, wytgcznikami swiatta, po zdjeciu srodkéw ochrony
osobistej,

¢ Higiena drég oddechowych - Uczern ma obowigzek zastaniania podczas kaszlu i kichania ust i nosa
zgietym tokciem lub chusteczkg, a nastepnie powinien jak najszybciej wyrzucic¢ chusteczke do
zamknietego kosza i umyc¢ rece), powinien tez unika¢ dotykania oczu, nosa i ust rekoma

B2. Inne wazne zasady

Uczniowie przynoszg na zajecia wtasne
zestawy przyboréw do pisania oraz
podrecznikéw. W szkole nie mozna ich
pozyczac od innych ucznidw.

Bezwzglednie nalezy pamietac o ograniczaniu
bliskiego kontaktu z innymi osobami w trakcie
zajec, np. nie podajemy sobie reki, ani innych
przedmiotow, zachowujemy dystans nawet
przy najblizszych kolegach.

W czasie zajec nie korzystamy z telefondéw.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty
niepotrzebnych przedmiotow.




[ C. Zachowanie ucznia na przerwach ]

/ B3. Organizacja przerw \

e Przerwy uczniowie spedzajg pod nadzorem nauczyciela

e Nalezy unika¢ wiekszych skupisk ucznidow, zachowywac¢ dystans przebywajac na korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na catym terenie szkoty.
o Na kazdej przerwie nalezy umy¢ rece.

e Nie wolno oddalac sie od sali, w ktdrej odbywajg sie zajecia - trzymamy sie ustalonych szlakéw komunikacyjnych — nie kontaktujemy sie z uczniami z innych grup.

e Wykonujemy polecenia nauczyciela.

¢ Nie wolno opuszczac terenu szkoty poza wyjatkiem przerw na boisku. W takim wypadku wychodzimy wyjsciem przy lodowisku. Obowigzuje catkowity zakaz

\ opuszczania szkoty wejsciem gtownym w trakcie trwania zajec. /

[ D. Zachowanie uczniow w bibliotece J

4 A

e Biblioteka szkolna jest otwarta dla ucznidéw w wyznaczonych dniach tygodnia. Osoby z zewnatrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania oséb z
zewnatrz na terenie szkoty, w czasie pandemii COVID 19, nie mogg korzystac z biblioteki szkolnej.

¢ Przed wejsciem do biblioteki uczniowie dezynfekujg rece. Nauczyciel — bibliotekarz tez pracuje w srodkach ochrony osobistej — jednorazowych rekawiczkach i maseczce.

e Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odktadajg do wskazanego opisanego datg pudta, gdzie przez 2 dni bedg w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je
bedzie bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

e W bibliotece mogg przebywac jednoczesnie 2 osoby, z zachowaniem dystansu 2 m odlegtosci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

N /




[ E. Zachowanie ucznidow szatni

e \W boksie szatni mogg przebywac 2 osoby jednoczesnie. Kiedy jedna osoba wyjdzie, druga moze wejsé.

e Uczniowie wchodzg do szatni w srodkach ochrony osobiste;j.

e Przed szatnig zachowujemy dystans — uczen od ucznia w odlegtosci co najmniej 2m.

\_




